
毛無山～雨ガ岳  山行日：10月 30日（火）曇り～小雨    参加：イガ、他 1名 

コース：自宅 4:15－鳴沢道の駅（朝食）5:56～6:29－麓 P7:10～25…不動の滝展望所 8:00～10

…レスキューポイント（五合目手前）8:44～50…毛無山 10:20～52…雨ガ岳 12:15～25…端足峠

13:32～40…東海自然歩道分岐 14:00…麓 P16:18－自宅 19:00   

  

 

 

朝霧高原・麓登山口から歩き出す。涸沢を渡り急登

の尾根へ、合目表示を目標に歩く、30 分ほどで右

手谷の奥に豪快な不動滝を望む。両岸が紅葉に彩ら

れ素晴らしい眺め。 

下：五合目手前の尾根唯一の平らな地点、ここは非

常の場合のレスキュー地点となっている。 

 

五合目地点、懐かしのコース案内板 

今はないコース下部温泉への文字が見え

る。 

 

下：北アルプス展望台と言われる岩

に攀じ登る。見える景色は南アルプ

スの白峰三山、看板の北アルプスは

望むことは出来ない。 

 

 

左：毛無山一等三角点（ENE） 

右：雨ガ岳三等三角点（NNE） 

三角点の文字の向く方向が気になり 

調べた（向いている方角）。 

 



 

 

 
 

左：樹林帯の紅葉 

下：山頂付近のサンショウバラの実 

  

 

 

麓歩きの 2時間で

の収穫、実はとも

かく、皮は油で炒

め甘味噌の味付

け、酒の友となる。 

右：毛無山からタカデッキへの尾根

道、雨と霧で展望はない。 

下：端足峠ここから東海自然歩道へ 

向かって下る。 

右：言わずと知れた

富士の山、一瞬の顔

見世で隠れてしま

った。 


