
流石山～大倉山  Yamaya3、他1名 

山行日：７月２５日（水）天候：曇りと霧・小雨 

コース：自宅３：２５－白河経由道の駅下郷―林道大峠P７：４３～８：００…大峠８：４１～４３…

流石山９：５２～５５…大倉山１０：５２～１１：２４…流石山１２：２１～３５…大峠１３：１８～

３２…P１４：０８－下郷・田島・塩原経由（入浴・食事）―自宅２０：３０着 

 

  

福島県下郷より松川街道へ、会津藩の開いた旧街道（林道）が登山口、まずは 40分ほど歩き大峠へ

向かう。戊辰の役の古戦場といわれる峠、左手には那須の三本槍、峠を下り行くと三斗小屋温泉へ出

る。私たちは右手の流石山（ながれいし）へ向かう。低いササの斜面、ニッコウキスゲの咲き誇るな

だらかな、やさしい斜面を行く、1時間ほどで流石山到着、ここには長い年月をものがたる三等三角

点があり、なぜか考えるように傾いていた。 

 

峠の両側には数体のお地蔵様が安置されて

いた。  

なだらかな稜線 

 

クルマユリ  

オオバツツジ 

 

流石山１８１２ｍ 三等三角点のある頂、あいにくこの日は 

雲が流れ展望がなく、すぐに次の大倉山へ向かう。 

大倉山から三倉山へ続く稜線はなだらかな上り下りが続く、 

腫れていると、南会津の山や磐梯山なども見えるとか、 

せめて向かい側の 4月に行った大佐飛山を見てみたいもの 



 

  

 

目的の一つ、ニッコウキスゲ 

 

シシウドと蝶 

 

三斗小屋温泉遠望 意外と新しい建物 

 

大倉山直下にある五葉の泉 

 

大倉山より流石山へ 

往路は正面に那須連山をみながらの稜線漫歩 

陽射しがないのが幸いか、負け惜しみ？ 

 

那須・茶臼岳 

右下には三斗小屋温泉と源泉か、噴気が上が

る 



 

 

シモツケソウ 

 

 

 

 

稜線の向こうに那須連山 

 

大峠より那須三本槍をみる 

峠から 1時間 30分ほどのところ 
 

シモツケ 

予想どおり花の沢山咲く山だった。見事なニッコウキスゲ、この花の開花に合わせて、下郷町主

催で毎年 7月半ばに開山祭が開かれるとか、登山者も多く大渋滞になるらしい 


