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多摩自然遊歩道 山行日：2012/4/12  晴れ  

参加者：H.S（L）C.O. S.A  K.N  Y.N 

コース：読売ランド駅前10:00・・・市民健康の森10:20～多摩美ふれあ

いの森10:40～さくら公園10:50～10:55・・フルーツパーク11:20～

1125寿福寺11:35～11:55小沢城址12:35・・・菅小谷緑地13:00～

13:25薬師寺 13:35～菅馬公園13:45～よみうりランド前駅14:10 

  

多摩自然遊歩道は川崎市の北端に広がる多摩丘陵にある遊歩道です。 

整備された雑木林の中の市民健康の森のハイキングコースを辿っていく。 

途中、Ｎさんから色々の花の名前を教えてもらったが今では残念ながら思い

出せない。 

 

 

 

フルーツパークに向かう散策

路の見事な桜並木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フルーツパークにて 花壇の花々

とバックの桜が調和して、この時

期は最高の景色です。 
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フルーツパーク内の温室にはマンゴ、パパ

イヤ、極楽鳥花等の熱帯植物が植えられて

いた。左の写真も熱帯植物の一種ですが、

花（実）？が何となく奇異です。 

 

 

 

 

       静かな佇まいの寿福寺と境内の花々 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     カイドウ              牡丹 

 

福寿寺から小沢城址を目指す。小沢城は鎌倉時代に北面の備えに多摩川を見

下ろす要害の地に設けられた山城で、戦国時代までに攻防が繰り返されてき

た。記念碑が建つ馬場跡の広場で昼食をとる。Ｎさん差し入れの梅酒が美味

しかった。昼食後、多摩川を望みながら薬師寺を経て読売ランドに戻る。 


