
陣馬山～景信山 

期 日：201８年１月２０日（土） 

コース：高尾９：３４→（西東京バス）→１０：０４陣馬高原下バス停１０：１０

→１１：２５陣馬山１１：５０→１２：１３奈良子峠１２：１３→１３：

２５景信山１３：４５→１４：２０小仏バス停１４：４０→１５：０５高

尾 

参加者：MY 

報 告：初めての陣馬山、景信山でした。 

自宅を8時前に出発というゆっくりしたスタートでしたが、天気の回復が遅れたの

で結果OKでした。陣馬山では曇天でしたが、景信山に着くころにようやく晴れて

八王子方面を一望できました。 

 

 

 

 

 

 

陣馬高原下バス停から 1

分ほど登ったところに陣

馬山方面への案内があり

ます。ここを右にとって

登山開始です。 

２０分程は緩やかな舗装

路を歩きます。結局車には

会いませんでした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陣馬新道登山口を左に

分岐して、山道歩きの

スタートです。 

陣馬山までの登りは正

に“木の根登山道”で

した。ペースを上げ過

ぎるときつい登りでし

た。 

ようやく陣馬山山頂に

着き、モニュメントの

記念撮影です。山頂で

は多くの登山者が昼食

をとっていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日降った雨の影響

か、霜柱が融けた後か、

山頂付近はぬかるんで

いました。 

陣馬山から景信山への

道は総じて広く明るい

尾根道です。 

景信山への最後の階段

は少しこたえました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

景信山に着く少し前か

らようやく日が照りは

じめ、山頂では八王子

方面が一望できました 

景信山も陣馬山同様の

賑わいでした。茶屋フ

ァンでしょうか、餅つ

きをやっていました。 

景信山に着いたのが午後一時半、そのまま高

尾山まで歩こうかと迷いましたが、夜の約束

があったので、予定通り小仏バス停に向かい

ました。ここが下山口です。バス停では素敵

な軽トラック屋台があったので、一人で反省

会をやりました。 


