
       北アルプス（大キレット） 

 山行日 ８月２５日（土）－２８日（火） 参加者 １名             記：SF 

 

 1 日：雨 

沢度バスターミナル（６：１０）－上高地（６：５０）－明神館（７：４０） 

－徳沢園（８：３０）－横尾山荘（９：２０）－ 一ノ俣（１０：３０） 

－槍沢ロッジ（１１：００）宿泊 

 2 日：曇りのち晴れ 

槍沢ロッジ（５：２０）－大曲(６：３０）－分岐（７：２０）－天狗原（９：５０） 

      －南岳（１０：１０）－南岳小屋（１０：１７）宿泊 

 ３日：曇りのち晴れ 

南岳小屋（５：３０）－A沢ノコル（７：３５）－北穂岳（９：２５） 

   －涸沢のコル（１０：３５）－涸沢岳（１１：３０）－穂高山荘（１２：００）宿泊 

 ４日：雨 

穂高山荘（５：３０）－取り付け点（６：１０－涸沢ヒュッテ（６：５０） 

－横尾山荘（９：００）－徳沢園（９：５０）－明神館（１０：３０） 

    －上高地（１１：１５）－沢度バスターミナル（１２：５０） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 時 沢度バスターミナル 登山者はいせん    上高地行きバスの中 私以外誰もいません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 まだ時間が早いので 河童橋ですが       明神館に到着 まだ雨は降っていません 

 人は少ないです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 徳沢園 雨宿り中の登山者で一杯です      横尾山荘到着 雨が酷いので休憩しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横尾の標識 上高地、槍ケ岳の中間 ？？     一ノ俣手前の橋 川の流れが綺麗 

 （１１Km） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 橋を過ぎると 一ノ俣の標識がある        槍沢ロッジに到着 雨が本降りなので 

                         今日はここまで 標識で横尾から 

                         槍ケ岳の距離が合いません 

                         先は 11km ここでは 約 10km  



 2 日目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

槍沢ロッジを出発 曇りですが雨は降っていません  槍見岩この上の山が槍に見える 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ババ平 槍沢ロッジのキャンプ場        河原にもキャンプ地があります 

 槍沢ロッジからかなり離れている 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大曲分岐ここまでは緩やかな川沿いの登山道    大曲分岐から 天狗原分岐までは標高差 300m 

                        かなりの急登です 天狗原方面に行く人は 

                        私一人でした 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後ろに槍ケ岳が見える              天狗原池 残雪が融け切れな池 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 天狗原（尾根分岐）までは急な登りが続く    天狗原に到着 霧と風でかなり寒い 

                        休憩なしで南岳へ向かう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南岳山頂 ここでも風が酷いので写真撮影     南岳小屋に到着 霧と強風で急いで 

のみで、小屋に急ぐ               小屋に入る 



    3 日目 今回の主な目的の 南岳小屋－（大キレット）-北穂-穂高山荘 

 今日歩く 南岳小屋―（大キレット）－北穂のコース 南岳小屋近くの 

 見晴らし台より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キレットの入り口 大きな岩の為    長い梯子 下山には得注意 

足場に注意              滑落が多いい場所 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 下界は晴れていますが尾根では    長谷川ピークこれから下りに 

 曇りです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

A 沢のコルに展望デッキがある 

混雑時はあまり使用できない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここが飛騨泣き正面の尾根を登る         飛騨泣きの最上部付近の鎖場 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北穂までの標識が、ここからも急登で      無事北穂高小屋に到着 大キレットの 

 近くには感じない               縦走は終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北穂高山頂は山荘より数分の場所になる     北穂分岐 ここから涸沢と奥穂に分かれる 

                        今回は奥穂方面に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 途中下山者とのすれ違い 皆ヘルメット    正面の尾根が登山道ですがこの上は 

 及びハーネス装備              まだ山頂では無い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ようやく 涸沢のコルに到着 前回同様急な     涸沢岳山頂 霧で展望は良くないです 

尾根の直登です 山頂がやっと確認できた      天気が良くないので、雷鳥に会えた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

穂高山荘到着 今回の主な山行は無事に     正面は奥穂への登山道 山荘より最初が 

できた                    かなりの急登です 

 

  4 日目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 天候が心配なので早めに出発          パノラマコースからヒュッテに到着 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ここからのパノラマコースコースは通行禁止    残念です 次回挑戦します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本谷橋に到着 水量が多いい時には右上の       岩小屋跡 昔は小屋があったのかな？ 

橋を使用する（橋が新設されていた） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 横尾山荘手前の吊り橋に到着          無事に上高地に到着  

 


