
袴岳                                   記：M.K 

山行日：５月２５日（金）   天気：晴れ  参加者:２名 

コース：沼の原湿原Ｐ（９：３０）→万坂峠（１０：３０）→袴池（１１：２０）→袴岳（１２：

３０、１３：１０）→赤池（１４：２０）→沼の原湿原Ｐ（１５：４０） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広がる沼の原湿原            リュウセンカとミツガシワ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リュウセンカ              続く木道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

袴岳山頂からの妙高山          ミズバショウ          


