
沼津アルプス                   記：M.Y. 

期 日：2018年６月１２日（火）～13日（水） 晴 

コース：【1 日目】はまゆう９：３５→志下坂峠１０：２０→志下峠１１：０７→鷲頭山１２：１

０／１２：３５→多比峠１２：５５→多比口峠１３：５０→大平山１４：１０／１４：２

５→多比口峠１４：３８→多比バス停１５：２０ 

【2日目】八重坂峠９：１２→横山９：４４／９：４８→徳倉山１０：４９／１１：０５

→志下坂峠１１：５５→はまゆう１２：２８ 

参加者：M.K. M.S. C.O. M.S. S.K. K.K. M.Y. （7名） 

 

1日目に南半分、2日目に北半分という形でゆっくりと沼津アルプスを縦走しました。 

 
一日目：鷲頭山～大平山          二日目：横山～徳倉山 

    

元気よくスタート      登山口をやっと見つけて一安心 

    

志下坂峠。以後標識はずっとこのスタイル。   10分ほど歩くと見晴らしのいい尾根へ 



        

そこからは今から登る鷲頭山がくっきり   鷲頭山への登りはかなりきつい 

そして面白い形の雲 

 

    
やっと着いた鷲頭山頂上で記念写真    山頂よりの眺望 

 

    
大平山への分岐点多比口峠までの道も         やっと多比口峠に着いて一息 

岩の多いスリリングなコース 

 



    
今日の最後のピーク大平山山頂    低山の割にきつかった行程を無事に終え 

  多比バス停へ 

    

宿の窓からの景色。山小屋とは対極の贅沢 

 

 

以下 2日目 

          
八重坂峠からの登りはいきなり急登       30分の急登後ようやく横山到着 



      

朝食のとりすぎ＋急登の後の平らな尾根歩  今日のコースは鎖場が多い 

きでほっと一息 

      

急登      また急登 徳倉山への登りもきつい 

 

    

徳倉山頂 晴れていれば背景には富士山    志下坂峠までの道にはこんなものも 

がばっちり見えているはず 



    

志下坂峠への途上、駿河湾を臨む      昨日登ってきた志下坂峠までの道を今日は 

下る 

 

 

下山後は車で移動し、沼津魚市場で遅い昼食 

 

岩場、鎖場、急登、急な下り、沼津アルプスは変化に富んだ面白い山でした。 

 


