
  丹沢（石棚山―檜洞丸－玄倉） 
 山行日 １２月 21 日（土）天気：曇り一時晴れ 22 日（日）天気：曇り 

      参加者 ３名          記：SF 

 コース 1 日：新松田駅（７：２５）－箒沢公園バス停（８：４０）－ 

板小屋沢ノ頭（１０：３０）－石棚山（１２：２０）－テシロノ頭（１３：５５）－ 

檜洞丸（１４：３０）－青ケ岳山荘（１４：４０）宿 

2 日：青ケ岳山荘（７：００）－檜洞丸（７：１０）－テシロノ頭（７：５０）－ 

石棚山（８：１５）－県民の森分岐（８：２０）－県民の森（１０：００）－ 

玄倉（１１：１５）－山北道の駅（１３：３０）－谷峨駅（１４：００） 

 

昨年行った青ケ岳山荘に泊まるのが、目的で今回の山行を行った、コースを石棚山経由で行き、翌日

は犬越-路経由-大室山-白石峠-西丹沢ビジネスセンターの計画でしたが、翌日が雨予報の為、コース

変更を県民の森経由玄倉にした、山荘では、常連さんたちの、鍋パーティーにぶつかり、楽しい時間

を過ごす事ができた、この山荘は小さな小屋ですが、居心地の良い場所です、ザックを置く場所もあ

り、寒い時期には、掘りこたつもあり、ゆっくりと、一杯やりながら、時間を過ごせます、檜洞丸へ

のコースは、つつじ新道より急な登りを晶文社地図では、約 3時間のコースの為、この小屋に行くの

は大変ですが、小屋で過ごす時間が好きです、来年もコースを変えて行く予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

箒沢公園橋バス停よりここから檜洞丸までは   最初は沢沿いの道ですが途中からは 

6.1Km                     板小屋沢ノ頭までは急な登りになる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板小屋沢の頭 ここまで約 2時間弱掛かった   ここは県民の森への分岐点 

                       ここコースは晶文社地図では点線です 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石棚山に到着              途中にベンチがあり時間も早いので 

                        休憩を行ったが寒い為すぐに出発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユーシンから来る 同角山稜の分岐        ツツジ新道の合流 山頂までは、もう少し 

現在ユーシンまでの林道が閉鎖の為        天候悪くなってきた 

このルートの使用も出来ない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

檜洞丸に到着 1 名の登山者がいたので       今夜泊まる青ケ岳山荘に到着 

記念写真を依頼した 気温はかなり低い 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小屋の中に常連さんが 10 数名来ていた       小さな小屋なので、ランプで明かりを 

素泊まりで、鍋、ケーキを作り          併用で LED ライトもあります 

パーティーを行う様です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作っていたケーキです、本格的に         堀こたつで、一拝やり、ゆったりと過ごす 

後で私たちも分けてもらい、おいしく 

頂きました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早朝ランプの明かりだけ、小屋の様子        夕食はカレー（手作り）朝はおでん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出発時小屋のオナーと記念写真         檜洞丸か見た富士山 その奥に南アルプスが 

                        見渡せた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県民の森へのルート急な下りが続く        途中ざれた細尾根で下りでは特に注意 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

途中用人口林となるこの場所でルートは       県民の森の中台風の影響で道が 

左側に曲がる、正面に行きそうになるので      削られている 

下りは注意 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県民の森 入り口                台風の影響で道路が崩落 現在林道は 

                        車両通行止め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玄倉に 11 時 15 分に到着した バスが 10 時 16 分で次が 15 時 16 分のつもりでいたら  

11 時 21 分のバスがあったが、気が付かない為、バスに乗り遅れた 近くにベンチがあったので 

ゆっくりと昼食タイムを、取った 11 時 21 分のバスは休日ダイヤでした！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バスに乗れなかったので谷峨駅まで歩く      谷峨駅に到着 14:03 の電車に乗る事でき 

途中の道の駅で小休止              新松田駅で反省会を、行った。 


