
 四国 剣山 
 山行日 １０月１８（日）天気：曇り一時晴れ        参加者 ３名     記：SF 
 
コース：駐車場９：４０→見ノ越登山口１０：１０→見ノ越駅１０：１５→ 

西島駅１０；３５→上場ヒュッテ１１：１０→剣山１１：２０→ 

ジロウギュウ峠１１：４０→次郎笈１２：００→剣山１２：４０→ 

西嶋駅１４：００→見ノ越駅１４：２０→見ノ越登山口１４：３０→ 

駐車場１４：５０ 

 

 

剣山登山口見ノ越まで国道 438 号線 別名剣山ドライブウエイを使用する、この国道は

道幅が狭く、カーブも多いい又集落を通過する場所では、車 1 台分の道幅しかないその為

登山口までの時間は多く必要です、登山口の標高は約１４００ｍありますので、気温は低

い、この日は紅葉のシーズと重なり、駐車場は満車で、登山口より約２Km 下った場所に

送迎用バス駐車場があり、そちらに駐車した、歩いて見ノ越駅（リフト乗り場）へ今回は

時間及び同伴者の事情によりリフトを使用し西嶋駅に向かった、徒歩の場合急な登山道を

約 60 分で西島駅に到着します、西島駅の標高は約１７００ｍで山頂までは標高差約２５

０ｍハイキングレベルで登れる山です、多くの家族連れ団体ツアーの片が見受けられた頂

上ヒュッテは本来食堂もありますが、コロナの影響でテイクアウトのみの扱いでしたし宿

泊は通常通り泊まる事はできます、山頂は大きな広い場所ですが高山植物の保護の為木道

が設置されていた山頂より次郎笈 三嶺方面が良く見える 時間に余裕があったので単独

で次郎笈往復を行った、コースは笹原の尾根道で、一度次郎笈峠まで下り登り返すコース

で、登り返す、見晴がよく景色を見ながら楽しめるコースです、剣山に戻り昼食タイムを

取った、下山は、剣山の裏側を西嶋駅へのコースとした、途中紅葉の綺麗な場所がありま

した、西嶋駅よりリフトで見ノ越駅へ降りた、そこから駐車場まで車道を歩き約 20 分位

で到着、そこで二重のかずら橋の看板があり、時間も早いので、かずら橋の見学に向かっ

た、距離は看板で５ＫＭの表示ですが、道幅の狭いカーブの多いので、時間が掛かったが、

かずら橋の見学ができた、２本のかずら橋はあり、女橋、男橋の名前で女橋の方が川底か

らの距離は短い、観光客は数名いたが、ゆっくりと見学ができた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐車場 二重かずら橋の看板を見つけた     剣山 マップ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登山口ですが今回はリフトで登る      西島駅に到着 海抜約 1700ｍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   刀掛の松（大剣神社分岐）     コロナの影響でテイクアウトのみでした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      正面が次郎笈           剣山 山頂 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   二度見展望台分岐            笹原の登山道 

 

 

 

 

       ジロウギュウ峠よりの パノラマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ジロウギュウ峠             次郎笈 山頂   

                      多くの登山者が昼食中 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

振り返って 剣山          戻ってきてからの昼食（剣山 山頂） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     三嶺方面                下山開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    次郎笈を見ながら 

                      紅葉をバックに記念撮影 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  西島駅に到着後はリフトで下山     東祖谷観光周遊マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    3 種類の橋がある         かずら橋渡る準備中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   頑張って渡っています             戻って来ます 

 この場所は、観光客が少ない ゆっくりと見学ができ来てみる価値はあります。 

 （二重のかずら橋） 


