
白馬岩岳・栂池スノーシュー

期 日：2020年1月16（木）～17日（金）
コース：【16日】八王子8：02発あずさ３号→白馬11：27～12：30→迎車にて

テントキーパー12：50～13：15→ゴンドラリフト岩岳山頂
スノーシュー13：45～15：45

【17日】テントキーパー7：50→栂池高原スキー場ゴンドラ乗車8：12→
8：40～12：19スノーシュー→下山ゴンドラ乗車→白馬駅13：00～
14：37あずさ26号→八王子18：00着

参加者：４名

記：M.T

【16日:白馬岩岳】

八王子から南小谷行きあずさで白馬に直行出きる。便利だが本数は無い。
ニュースで聞いていた通り、白馬駅は日本人観光客より、外国人観光客が多かった。

宿に荷物を置き身支度を整えて直ぐに
白馬岩岳スキー場に向かう
ゴンドラリフトノア終点（1289.7ｍ）
でスキー客と別れてねずこの森遊歩道
に入る。

白馬三山が良く見える所だが、
この時間は生憎のガスの中



直ぐにガスが切れ、眺望が良くなった 先ずは記念写真

雪帽子を被ったサルノコシカケ
一時期癌に効くと大流行りだったが・・・

此処までパンを買いに来る程人気
が有るというパン屋さん

下りは登るより怖い

雪を楽しむ

深雪の中へ突進



あずまやでホットタイム 登りは辛く…失敗…深く潜りました

【17日：栂池高原】

ゴンドラリフトイブで栂の森迄２０分の
空中散歩。直ぐにスノーシュー装着

ガイドさんに付いて行くので誰も居な
くても安心です

潜ると立ち上がるのは大変です 頑張ります



ポーズ間違い一人。すぐには直せず よいしょ！どっこいしょ！

写真では解かり難いが、左端八ヶ岳 天気予報に反して青空も見える。

林道に降り立つと白馬鑓（中央）が
くっきり見えた。

小蓮華岳もすぐそこに感じる



時々尻シェード

意を決して尻シェイドスタート！

大成功です（？）

1582mつがの森での雪遊びの半日でした


