
 丹沢(下棚沢中間－畦ケ丸南東尾根) 
 山行日 ４月１６（金）天気：晴れ       参加者 ４名        記：SF 
 
コース：新松田駅７：１５→西丹沢ビジターセンター８：５０→下棚沢出合９：４５→ 

尾根分岐１１：５０→畦ケ丸１２：００→畦ケ丸避難小屋１２：０５→ 

畦ケ丸１２：４０→一軒家避難ルート分岐１３：５０→下棚分岐１４：１０→ 

西丹沢ビジターセンター１５：３０ 

 

今回の山行は、畦ケ丸避難小屋に泊まる計画でしたが、翌日が雨予報の為コースは変更し

ないで、日帰りに変更した、金曜日の為に西丹沢ビジターセンター行きのバスには、それ

でも 10 名位乗車した、又西丹沢ビジターセンターの駐車場には 10 台位駐車していた、

ここで登山の支度をし、下棚沢出合に向け出発した、このルートは台風の影響で復旧が遅

れていて、渡渉箇所も仮修復の状態で、私たちの先にいった登山者はルートミスで引き返

して来た、下棚沢出合より今回の主目的のコース中間尾根に入る、入口は川を渡りその先

に道らしき場所がある、その先には道にロープが張ってあり、通行止めの状態になってい

る、今回はロープを潜り、中間尾根に入った、最初は急な九十九折の登山道で、人が入っ

ていないので、落ち葉が堆積した状態で、登山道は道幅狭く、滑ると谷川に落ちる為慎重

に登る、下棚沢滝の上部部分で、狭い急な尾根になり、残置ロープが張ってありそれを

使って登る、その後も 911m 付近まで急な九十九折の登山道が、そこからは緩やか尾根に

なっている、但し途中両側が崖に襲い箇所もあり、注意が必要、その後尾根分岐の手前は

急な直登のコースとなる、木の根につかまりながら慎重にのぼるが、距離は短いのであま

り気にはならない、尾根に合流し通常の道を、畦ケ丸に向かう、山頂には 1名の登山者が

いた。曇りで気温も低いので、早急に避難小屋に移動した、避難小屋には 3名の登山者が

食事中でしたが、私たちが入って行くと、早々に移動していったので、テーブルでゆっく

りと昼食を、取りながら小屋の中を見ながら、明日が天気よければ、ここに泊まるのに残

念との話をした、次回また泊まりの計画を立てる様にしたい、ゆっくり昼食タイムを取っ

て下山を開始した、一度畦ケ丸に登り返し 畦ケ丸南東尾根に入る、下山のバリリートな

ので、コンパスで常に方向を確認しならが、下っていった、最初の支尾根でルートファイ

ンをした、少し誤った尾根に入り、コンパスの方向がズレタ為に分岐まで戻り、別の尾根

を確認し、踏み後とコンパスでの確認で、その尾根を下った、次の 1070m ピークでも尾

根が分岐していて、ここでは慎重にルートファインを行った、その後は一軒家避難からく

るルートの分岐ですが、この場所は以前の記憶があり、下山のルートはすぐに分かった、

その後箒沢権現と下棚沢の分岐に到着、今回は天候が崩れそうなので、箒沢権現には行か

ずに、下棚沢へ下る事にした、ここからは、踏み後がしっかりあり、ルート探しは行う必

要はないが、最初の箇所は狭い登山道で両側が崖で又急な下りあので、慎重に通過、その

後はゆるやかな道になるが、最後になると、狭い九十九折の急な下りになり下棚沢出合の

約 100m 手前のベンチなある場所に到着、ここからは西丹沢ビジターセンターまで朝来た

道を引き返した、西丹沢ビジターセンターには 15:３０に到着し 15:40 のバスで新松

田に向かった、箒沢権現への登山を中止したので、1本早いバスに乗る事が出来た、バル

ルートでの下山は尾根分岐でのコース選択が非常に重要であると今回の山行で、感じた 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西丹沢ビジターセンター 橋を渡り    最初の堤を 最初の階段がキツイ 

 出発 天候は曇り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 台風の影響が 復旧はまだ         以前に橋があった場所 

                      この下流に仮橋がある 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下棚沢出合にここまでが一般ルート    中間尾根の入口 道らしき跡が 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 河原より登り始める           通行止めのロープ ロープを潜る 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滝の入口付近」の急な尾根           急な尾根が続く 

残置ロープを使って登る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 踏み後はある 尾根は緩やかに      この場所は、右側が一部崩落している 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾根分岐手前の急登 正面がルート     一般ルートに合流 畦ケ丸に約 300m 位 

                     手前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 畦ケ丸山頂に到着 登山者が 1 名     畦ケ丸南東尾根下山中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   正面が畦ケ丸            1079m 付近でルートファインした 

                     奥の尾根が違った尾根 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こっちの尾根が正しいルート       一軒家避難ルート分岐今回のルートは 

                     手前の木のかげがルート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

箒沢権現手前の細尾根           立木のルート表示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  下棚沢ルートの入口             山桜が綺麗 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     山桜の撮影場所          このコースも急な尾根 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一般ルートに合流 ベンチのある場所   一般ルートに到着あとは一般ルートを 

 の奥から                西丹沢ビジターセンターへ向かう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台風の影響で橋の位置がズレタ       西丹沢ビジターセンターに到着 

流木も堆積                予定より早く 15:40 のバスに乗れた 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  急な尾根の登り              箒沢権現手前の崩落箇所通過 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   降りた場所の確認 

 

 

    桜の撮影 

 


