
栗駒山                             Hiya 

期 日：２０２１年９月２６日（日）   曇り  

コース：須川高原温泉6:30→自然観察路分岐7:05 →うぶ沼8:15→栗駒山９:1５/45→いわかがみ平11:30 

参加者：単独 

今年の東北の山歩きは栗駒山とした。我が家からは日帰りは無理。須川温泉に前泊。須川コースは立入禁止のためう

ぶ沼コースを登る。山頂は想定外の悪天で眺望ない。最短で一般的な中央コースをいわかがみ平に下りた。 

 

       

 

前泊した須川高原温泉。源泉かけ流しの温泉宿 

一ノ関駅からバス94分、標高約1,100m 

 

３階窓からの眺望 

（後方）栗駒山、（中央）温泉源泉、（右）大日岩 

翌朝、天気予報から「晴」の文字が消えていた。 

 

早目に出発。源泉脇から登山道に入る（写真は前日） 

うぶ沼コースを５００m登る。 

すっかり草紅葉の名残ヶ原 

ガスってきた。雨具上着を着る。 

 

渡渉点１ セッタの渡り 

山北側のカラフルな色彩の紅葉が下りてきている。 



     

 

  

 

 

 

 

渡渉点2 三途の川 

渡り難にくく慎重に渡る。 

 

うぶ沼 小さい沼だ 

あと300m登る。階段、泥濘が多い。 

悪天で山全体の紅葉見ること叶わず。 

今年の紅葉は早く既にピークを過ぎたと聞く。 

 

山頂に到着。既に多くの登山者 

濃いガスと冷たい風。眺望全くなし 

メガネに水滴が付く。見えにくい。 

 



    

           

 

              

 

 

    

  

状況良くなく、下りは最短で一般的な中央コースをいわかがみ平に下りることに。 

広く整備された道で一部痛んでいるが、遊歩道風に整備されたようだ。 

好天予報だった日曜日とあってか多くの老若男女。子供連れ多い。 

山南側の紅葉は赤一色になるという 

マイペースでゆっくり下る。 

余裕をもっていわかがみ平に下山  

レストハウス無料休憩所で昼食、休憩 

一つしかない靴洗い場に並んで洗浄 

直下の駐車場でバス待ち 

紅葉期の土日祝 くりこま駅へバス75分 

須川温泉からより2時間半早く帰宅。 


