
苗場山 

期 日： 2022 年 6 月 19 日(日)〜20 日(月)  天候：曇時々晴 

コース： 1 日目： 秡川登山口 8:05→10:50 中ノ芝→11:55 神楽ヶ峰→昼食後出発 12:20

→14:05 苗場山→14:10 自然体験交流センター14:40→15:05 苗場山神社→16:15

自然体験交流センター 泊 

 2 日目： 自然体験交流センター6:30→苗場山 6:40→8:00 神楽ヶ峰→8:50 中ノ芝

→11:00 秡川登山口 

参加者： TA、NT、MS、AN 4 名 

  

 秡川登山口駐車場を出発 和田小屋へ車道を歩く 

  

 建物更新工事のため宿泊営業を休止中 スキーゲレンデを登り、雪捨て場を巻く 

  

 登山道は新緑の中 オオカメノキとムラサキヤシオ 



  

 上ノ芝 股スリ岩 

 

  

 神楽ヶ峰より苗場山を見る コイワカガミ 

 山頂は雲に覆われていて見えない  

 

  

 シラネアオイ オオカメノキ 



  

 イワナシ 雷清水 美味しい湧水です 

 

  

 苗場山山頂へ最後の急登 タカネザクラ 

 

  

 この辺りキツくてあまり写真ありません やっと山頂大地に出ました！ 

  遠くに本日の宿、自然交流センターが見えます 

  

   



  

 みんな元気です！ 池塘と雪渓と木道 

 

  

 高層湿原のでき方 苗場山山頂到着 

 

  

 本日のお宿 チェックインを済ませて 

  苗場山神社方面へお散歩に出発 

 



  

 すぐに雪渓に入る 苗場山神社に到着 

 ロープの目印や踏み跡を頼りに慎重に道を辿る  

 

  

 壮大な高層湿原 夕食はカレーライスとポテトサラダ 

 

2 日目： 

  

 朝食 出発！ 



  

 山頂によって下山開始の雄叫び 木道から雪渓を通って下山路へ 

 

お花畑までの急勾配の道、下山時には色々なお花に気が付きます： 

（登りの時は、登ることで精一杯で気が付きませんでした） 

  

 テンナンショウ ウラジロヨウラク 

 

  

 コイワカガミ シャクナゲ 

 



  

 シラネアオイ また雲に覆われてしまいました 

 

  

 大きなカタツムリ マイヅルソウ 

 

  

 雷清水で水分補給 サラサドウダン 

 



  

 雪渓を登って神楽ヶ峰へ 股スリ岩 

 

  

 中ノ芝まで降りて来ました 雪渓で幼鳥に出会いました 

  ツグミかな？ 

 

  

 山道もようやく終わり スキーゲレンデを歩きます 



  

 霧が晴れると突然和田小屋が見えた 秡川登山口駐車場に到着 

  お疲れ様でした！ 

以上 


