
岩手山 

期 日： 2022 年 7 月 3 日(日)  天候：晴 

コース： 馬返し登山口 4:45→5:45 一合目→6:05 二合目→6:30 三合目→6:45 四合目（旧

道）→7:20 五合目（旧道）→7:55 六合目（旧道）→8:25 七合目→8:40 八合目避難

小屋→9:00 不動平避難小屋→9:35 岩手山山頂→10:15 不動平避難小屋（昼食）

10:35→11:25 六合目（新道）→11:50 五合目（新道）→12:10 四合目（新道）→

12:25 三合目（新道）→12:55 一合目→13:30 馬返し登山口 

参加者： TA（単独） 

 

 

  

 馬返し登山口駐車場に早朝にレンタカーで到着 一合目 ここまでが長い 

 

  

 マルバシモツケ ヤマオダマキ 
 



  

 ヤマオダマキの群生 タニウツギ 

 本日、最もたくさん見た花 

 

  

 ミヤマカラマツ 五合目付近から東南方向の展望 

 

  

 マルバシモツケ ミネヤナギ 

 

姫神山 早池峰山 



  

 エゾツツジ ミヤマニガナ 

 

  

 ハクサンチドリ 五合目の展望 日差しがとても暑いです 

  登りは展望の良い旧道 

  （Panoramic Trail）を使いました 

 

  

 ベニバナイチヤクソウ ミヤマキンバイ 

 



  

 七合目から登り方面を見る もうすぐ八合目 

 まだ、山頂は見えない あの上が八合目 山頂が見えた 

 

  

 八合目避難小屋 御成清水 冷たくて美味しい！ 

  暑いけど、生き返ります 

 

  

 不動平 いよいよ山頂への急登 山頂まで近い左方向の道 

  ザレ場の急登です（富士山みたい） 

 



  

 山頂が見えた！ お釜の淵に上がりました 振り返ると鬼ヶ城方面の尾根が見えます 

 

  

 山頂到着！ 下りは右回りでお鉢を周ります 

 

  

 お釜のサレ場にはタカネスミレの群生 コマクサは葉はあちこち茂ってますが花は 

  まだ早いようで１輪だけ蕾を発見しました 

 



  

 不動平避難小屋前のベンチで昼食大休止 下りは日差しがきついので 

  新道（Forest Trail）を使いました 

  でも、逆に風が無いのも辛いです 

 

  

 登山口に無事到着 暑すぎて、二合目付近で熱射病で倒れている 

  人がいました。地元の方が救急隊を呼んで、 

  ヘリコプターで救助されました。登山道は 

  25℃位、山頂で 19℃、下界は 33℃でした。 

 

以上 


