
大峰山 

期 日： 2023 年 4 月 23 日(日)  天候：快晴 

コース： 行者還トンネル西口駐車場 6:35→7:50 奥駈道出合→8:20 弁天の森→8:50 聖宝ノ宿

跡→10:15 弥山小屋→10:50 ハ経ヶ岳→11:35 弥山小屋(昼食)12:05→弥山 12:15

→13:00 聖宝ノ宿跡→13:35 弁天の森→14:00 奥駈道出合→14:45 行者還トンネル

西口駐車場	
参加者： MT、MS、AN、TA 

  

 行者還トンネル西口駐車場を出発 登山口から入山 

 第１駐車場は満車で第２駐車場の 1 番だった 登山届は COMPAS で事前提出済み 

  

 川沿いの道をしばらく行くと急登の開始 尾根まであと一息！ 

 綺麗なミツバツツジの花が迎えてくれた 尾根道は「大峰奥駈道」の縦走路 

  

行者還岳や女人禁制の山上ヶ岳とは反対の弥山方面へ行く 石休ノ宿跡 



 

  

 弁天の森 弥山（中央）と八経ヶ岳（左奥）が見えた 

ここはちょっとした小山の頂で、ここからまた下る  

 

  

 聖宝ノ宿跡 弥山への急登に入る 

 

  

 あと少しだ！ 弥山小屋に到着 

 

 

 

 

 



 

  

 弥山 目指すハ経ヶ岳 

 山頂はこの奥（後で行く） 標高差で 70m 降って、110m 登り返す 

 

  

 オオヤマレンゲ（天然記念物）保全の鹿柵 最後の登り 

 開花時期は 7 月初旬だそうだ  

 

  

 ハ経ヶ岳 山頂 山頂の様子 

 

 

 

 



 

  

 錫杖の向こうには（明日行く）大台ヶ原山 弥山へ戻って、昼食休憩を取り弥山山頂へ 

  皇太子殿下行啓記念の碑がある 

 

  

 山頂の弥山神社 さっき行ってきたハ経ヶ岳に別れを告げて 

  下山開始 

 

  

 下山は順調に降るも、 ほぼ降り切る直前で 

 「まだ降るの？」「こんなに登ったっけ？」 ミツバツツジが疲れた心を癒してくれた 

 という声が上がるくらい、ひたすら降る  

 

 



 

  

 ようやく川沿いの平らな道に降り立つ 登山口に到着！ 

 

以上 


