
檜洞丸 記： TA 

期 日： 2024 年 5 月 10 日(金)  天候：快晴 

コース： 箒沢公園橋 8:40→10:10 板小屋沢ノ頭→11:00 県民の森分岐→11:50 同角山稜分

岐→昼食後出発 12:05→12:15 ツツジ新道分岐→12:30 檜洞丸→12:55 ツツジ新道

分岐→13:35 展望園地→14:15 ゴーラ沢出合→15:05 西丹沢ビジターセンター 

参加者： TA（単独） 

 

 

 箒沢公園橋から登って石棚山稜経由でツツジ新道を下る、周回コースで檜洞丸に登りました。

コース定数 30 のちょっとハードな日帰り行程。ツツジの咲き具合の様子見とトレーニングで

す。 

 

  

 箒沢公園橋 キャンプ場から沢沿いに登山道に入り、一度渡渉 

 バス停の向かい側です してから、沢の右岸部に沿って登って行きます 

  暫くして、沢から離れて山側へ入りました 

 

  

 ひたすら急坂を登ります。鎖場も有りました 標高が上がり、石棚山稜が近づいて来ると 

 ようやく板小屋沢ノ頭に着きました ようやくトウゴクミツバツツジが咲いていました 

  全工程を通じて、シロヤシオはまだ蕾も出ていませんでした 

 

 

 



 

 

  

 トウゴクミツバツツジ、満開の木もあります 稜線には山頂まで、この黄色の花が満開 

  ツルキンバイだと思います 

 

  

 石棚山稜の尾根に上がると、 山頂直下の湿原の長い木道 

 新緑の穏やかな路を満喫 いつもながら、横木の間隔と歩幅が合わず苦労します 

 

  

 山頂へ登る最後の階段 山頂に到着！ 

 

 

 



 

 

  

 神奈川県最高峰の蛭ヶ岳が見えます 富士山 

  山中湖も見えています 

 

  

 下りはツツジ新道方面にコースを取ります ツツジ新道でも、トウゴクミツバツツジは 

  咲いていますが、シロヤシオの花はありません 

 

  

 急坂をひたすら下って、展望園地に到着 ゴーラ沢出合 

 開けている方向に富士山が見えます 太陽光が反射して眩しく、真っ白に見えます 

 

 



 

 

  

 ツツジ新道登山口に無事到着しました 西丹沢ビジターセンターに到着 

  快晴で足元が良かったので、 

  かなり順調に登って下りてきました 

 

以上 


