
天空の雪原 美ヶ原スノーシュー（王ヶ頭、茶臼山） J.Y.  

山行日：１月２０日（月）～21 日（火）  晴 

1 日目：山本小屋/13:15→王ヶ頭 14:31/14:44→王ヶ鼻 15:06→山本小屋 17:18 

2 日目：山本小屋/8:45→百曲り園地 9:20→茶臼山 10:05→山本小屋 11:30 

参加者：6 名 

美ヶ原のスノーシューを計画しました。山本小屋（創設 96 年の旅館）に泊まり、下諏訪駅からの

送迎バスを利用しました。1 日目の午後に王ヶ鼻、2 日目の午前に茶臼山に行きました。 

【1 日目】王ヶ頭、王ヶ鼻へ行きました。雲が少しありましたが、遠くに富士山も見えました。 

 

 

 

 

 

宿の前で記念撮影 美しの塔から王ヶ頭ホテル望む 

車山の向こうに富士山も見えました。 王ヶ頭への登り 

王ヶ頭で記念撮影 逆光だ！ 王ヶ鼻より松本市街の向こうに北アルプスを望む 

togas
タイプライター



 

【二日目】ビックリするような晴天。茶臼山に行きました。雪原から雲が登ってくる様子に「天空のラピュ

タ」を思い起こしました。 

 

王ヶ頭ホテルの雪上車 南極みたい 山本小屋の夕食 

真っ青な空と雪原 美しい雪樹 

かっこいい！！ 

茶臼山到着 

茶臼山への最後の登りを振り返る 

うさぎはどっちに進んでいる？ 




