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蓼科山 2025 年 6 月 21 日 日曜日  晴天                          記：Ｍ．Ｎ 

コース 👣大河原峠 11：40―大河原ヒュッテ 11：40/11：43―蓼科山荘 13：02/13：25―蓼科山頂ヒュッテ 

14：01/14：05―蓼科山 14：05/14：22―蓼科神社 14：22/14：35―蓼科山 14：35/14：44―蓼科山頂ヒュッテ 

14：44/14：53―蓼科山荘 15：37/15：50－大河原ヒュッテ 17：00 

参加者 ：L)Ｍ.Ｔ Ｆ.Y Ｍ.Ｍ Ｎ.Ｋ Ｍ.Ｎ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青空と真夏の様な太陽の光が全ての景色を美しく照らし出しました♡             夏色・夏至登山 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山頂付近にはまだ桜が♡ 

見えました これから向かう蓼科山↑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素晴らしい一日をご一緒出来た事に心より感謝♡ 

オコジョ T シャツ＆御朱印ゲット  


