
小浅間山                                    Ｍ・Ｔ 

期 日：９月１２日（金）小雨 

コース：峰の茶屋８：１５→小浅間山９：３２～４０→三角点９：４５～５８→峰の茶屋１０：３

８   

参加者：Ｍ・Ｔ 

報 告：     

登山口に有った大きな立て看板。          

今まで、熊より人間が怖いと豪語していた事を

深く反省。 

歩き初めは下草の背丈が低いので見通しは良

い。それでも、熊への恐怖心が強いので、右手

ストックと一緒に持った熊鈴を前後左右と振

り回す。立ち止まって笛を賑やかに吹く時には、

首も左右に１８０度動かし周囲の観察をした。 

 

見覚えの有る景色。あの先は広いガレ場（？）と 

少しだけ熊への恐怖心が薄らぐ。 

もうすぐ山頂。恐怖心を忘れる時が出てきた。 

見通しの良い山頂への道。周りが見渡せるので

安心。 

 

 



朝方まで降り続いた雨で雨露を付けたカラマツの

細い葉が美しい。樹々を楽しむゆとりが出てきた。 

左右が見えにくい僅か１０ｍの道が怖い。 

山頂が見えた。 

誰も居ない山頂だが、草木が生えていないので 

熊は居ないと勝手に安心して自撮りを頑張る。 

この天気で眺望は全くないので、写真を撮っ

たら直ぐ近くに有る三角点に向かう。 

 

三角点の有る場所は左の写真のような雰囲気で三

角点も草の中に有るのでいつも探してしまう。 

叢を覗いて探し出した三角点 

 

 

 



三角点から山頂には戻らずそのまま下山

する。 

出発時熊出没の立て看板にびっくりし入

り口の写真を撮らなかったので下山後に

撮った。 

登山口に東屋が有るが、中は下草が生えて

いるので利用しがたい。 

 

 

 

 

 

 

 

下山後直ぐに、道路を横断した向こうに有る信濃路自然歩道

に向かう。朝鮮五味子の実が見たくて！此処も勿論熊さん在

住。今日は深く迄歩く気はない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この自然歩道で初めて覚えた懐かしい朝鮮

五味子！生薬として利用されると言う。 

花は５月～７月に咲くらしい。 

次回は花を見たい！ 

 

 


