
唐松岳～五竜岳縦走 

     

期 日：２０１４年７月２９日（月）～３０（水） 晴れ 

コース：[28日]新宿高速バス8：00発～白馬八方１３：５０着～八方池山荘泊 

    [29日]八方池山荘5：30～八方池6：25～唐松山荘８：５５～休憩～ 

        唐松岳往復１０：００～牛首～五竜岳山荘１２：５０ 

[30日]五竜岳山荘４：３０～五竜岳５：５０～五竜岳山荘６：５０～ 

朝食 五竜岳山荘7:５０～大遠見山９：２０～アルプス平１２：２

０～白馬五竜高速バス１４：３０～新宿２０：０５着（１H遅れ） 

参加者：KO 

                            

   
    縦走map              八方池山荘を出発 

 

  
まだ早朝のため人のいない八方池  不帰ノ嶮を眺めながら登って行きます 

 白馬三山がよく見えました 

 



  

丸山ケルンからだいぶ登ってきました  やっと唐松山荘に到着 

                   山荘前にリュックをデポし唐松岳へ 

 

    

     唐松岳へ           唐松岳頂上は絶景なのに 

なぜか百名山ではない・・・？ 

     
  山荘に戻り行動食を食べてサァー   ストックはしまい慎重に・・・ 

  五竜岳に向けで難所の牛首へ     三点確保・・・口ずさみながら 

  登りはじめて返り見る山荘 

 

 



    

   鎖場が続きます・・・       男女の若者に追いつきました   

  

    
女性のペースがあまりに遅く渋滞       無地鎖場を通過 

途中で先に行かせてもらいました 

 

   

 牛首を抜け稜線へ             無事五竜岳山荘に到着 

 ここから剣・立山連峰を右に見ながらの 

 稜線歩きが続きます。 

 

 ＊13時前には山荘に着き五竜岳往復2時間の時間的余裕はありましたが 

  五竜岳頂上がガスに覆われてきたので、明日朝に登ることにしました。 

 



五竜岳山荘は混んでいることを覚悟していましたが、畳５畳の部屋に通され 

部屋の正面に５畳で８人の寝方と１６人の寝方が書かれた絵があり、何人入ってく

るか心配でしたが、単独行の年配者５人となり、畳１畳一人でゆったり眠ることが

できました。同部屋の滋賀県から来た単独行の方が今日の五竜岳で百名山走破と聞

き皆でビールでお祝いをしました。明日も早いので皆19時にはご就寝・・・ 

  
朝４：３０山荘から五竜岳に登りはじめ途中で御来光を眺めました。  

  

  五竜岳頂上 後ろに立山・剣岳      正面には鹿島槍ヶ岳 

    

    
 絶景を見ながら遠見山を下り、とうみ駅へ下山。エスカルプラザで入浴後、 

信州そばと生ビールで一人反省会をして来月は立山三山に登ろうと決めて 

家路につきました。 


