
奈良倉山 

日 時：１１月３０日（日）     曇り 

コース：上野原８：０８→鶴峠９：１２→奈良倉山山頂１０：３１～３８→松姫峠１１：１２→鶴寝

山１１：４１→大マティ山 １２：４７～１３：０５→棚倉（小菅の湯への分岐）１３：１５→モロ

クボ平とワサビ田の分岐１３：３１→小菅の湯１４：４０～１５：２０→上野原１４：３８～４０ 

参加者：ＬＭ・Ｔ Ｙ・Ｎ Ｍ・Ｓ Ｆ・Ｉ Ｋ・Ｎ Ｔ・Ｈ 

報 告：鶴峠バス停は以前と趣が変わっていた。同じバスで鶴峠まで来たのは１５人。一人は三頭山

方向へ、残り１４人は奈良倉山方面に進む。 

 

 

柔らかい土の道。 

 

 

 

真新しい道標が随所に設置されている。 

山ガールに集合写真を依頼。 

 

 

 

 

 

 

 

 



歩道コースを選び松姫峠へ向かう。植林の中

の道。黙々と歩く一行。 

松姫峠着。小菅の湯行きのバスが停車している。 

 

雑木林はすっかり冬木立。 

バスの横のゲートから私たちは出てきた。 

 

 

 

 

落ち葉の絨緞を楽しみながら鶴寝山目

指す。 

松姫峠より２０分強で鶴寝山到着。 

 

 

 

 

 



ここでも集合写真。 

鶴寝山山頂の富士見百景の立て看板。

やはり富士はかくれんぼ。 

賑やかな道標。大マティ山・大ダワ方面を目指す。 

 

柔らかい雰囲気の中を貸切状態で進む。 

 

 

 

 

大マティ山への僅かな登り。 

 

 

 

 

 

 

 



本日最後のピーク。山頂標識の後ろから

下って登って左に巻く棚倉への道が有る

と思う。一人足りない。次回は必ずセル

フタイマーで！ 

珍しく山頂標識の他には道標が無いのでコ

ンパスを合わせ山頂標識の後ろに続く踏み後

では無い方の踏み後を辿る。進行方向右手に分

岐が有りますので注意してくださいと言いな

がら進みこの道標にぶつかり…あれ？ 

戻りますと叫び３メートル程もどった所に分

岐有り。見逃していた。 

赤テープが右に曲がる目印。写真では解からな

いが白いビニールテープも巻いて有った。 

 

この地点から僅か１分で古いが立派な道標有り。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



何処までも親切な案内板。 

前足をあげている象に見えませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庭先の柿の色が実に綺麗だった。 

小菅の湯はこのすぐ後ろです。 

写真を撮り忘れました。 

休憩時間１時間を含んで５時間３

０分の山行でした。 


