
生藤山～陣馬山      山行日：9 月 27 日（土）晴れ    記：イガ 

コース：上野原駅 8：30（バス）－石楯尾神社 8：57…佐野川峠 9：40/45

…三国山 10：18/25…生藤山 10：31…連行峰 10：55/12:05 …醍醐丸

11：56/12:15…林道 12：45…和田峠 12：47…陣馬山 13：07/25…和

田 14：20/32（バス）―藤野駅 

 

  

 

登山口バス停近くにある石楯尾神社、神楽殿

が手前にあり、共に天保 7 年（1836）頃に

建てられたもので、昭和 12 年改築、室町時

代の様式、建築史上貴重なものという。さら

に上野原には、同じ石楯尾神社がり、2 千年

前創立、歴史ある神社という。武田史跡とな

っているが、理由はあの三増峠の戦いの帰り

に武田軍が暖をとるため焼かれたとか、信玄

が矢を放ち焼失したという。 

 

サラシナショウマ 

 

シモバシラ 

 

シラヤマギク 

 

ヤマウド 

 

中央に権現山、雨降山、右奥には

大菩薩の山、左には扇山、その右

権現山との鞍部の先に滝子山が見

える。 



 

 

 

笹尾根道 トレラン専用道のよう！ 

 

陣馬山より醍醐丸の後方に大岳山 

 

白馬を背に、疲れ果てた様子！  

 
賑わいの陣馬山から和田へ下

山、民家の庭先に咲くコスモ

ス、まさに秋！ 

 

 

陣馬山より生藤山  


