
塩地窪の頭・善六山～畦ケ丸     山行日：12月10日（水）晴れ～曇り                     記：イガ 

コース：西丹沢自然教室 7:45/8:00…西沢三番目堰堤付近取付き 8:26…林作業跡9:06…稜線 9:25…塩地窪の頭 9:30/33…善六山 10:08…善六のタワ 10:19

…畦ケ丸11:09/11…避難小屋11:13/58…畦ケ丸…南東尾根下降…1079m12:35…権現山分岐13:00…西沢分岐13:27/37…西丹沢自然教室14:05 

 

 

  

 

 

 

 

西沢を30分ほどたどる。 

三つ目堰堤先斜面をよじ

のぼる。 

15 分ほどで右写真のよ

うな斜面となるがかなり

の急登だ。 

 

尾根上にある林

業跡、ワイヤー

や巻き上げに使

った車輪が散乱

している。 

丹沢のあちこち

に見られる痛ま

しい風景！ 

 

 

春の準備中！ 

 

左：このようなブナが残る。 



 

  

 

45分ほど上ると畦ケ丸が林間から見える。 

 

1時間の急登で稜線到着、まず塩地窪の頭（ショチクボ）へ 

この辺りでは珍しい広く平坦地形、隣の善六山も同じく広い山頂だ。 

昨年来たときには鹿が数頭見かけたのだが、今日は鳴き声もない。 

 

 

左：ショチクボの頭と

善六山の間には、やせ

尾根がある。 



 

  

 

塩地窪の頭 木々の向こうの稜線は大室山から檜洞丸への山並 

 

大室山 

 

善六山より畦ケ丸 
 

左：権現山 

この西丹沢には権現山が二つあり、

これは箒沢の権現山と、標高

1178m ながらかなりの急登とな

る。 

 



 

  

 

善六のタワ付近のやせ尾根 

 

静かな畦ケ丸山頂 

 
 

左：小屋内部 

大きなストーブが

ある。 

南側に窓があり中

は暖かく、休憩をす

るにはもってこい

だ。 

右：山頂方面からの

全景 

 



 

  

 

山頂から南東へ下る。 

冬以外は笹に覆われている。 

 

南東へ下る尾根から見た富士山  

本日上り下りしたルートには、テープ類はなし、以前はあったのだが、意識して外したような気が

する。たぶん事故防止上のことであろう。 



 

 

 

南東尾根を一時間下るとこの分岐、土管をまたぎ直進する

と権現山へ、左へ下ると西沢へ下ることが出来る。 

どちらも一般ルートではない。いぜんあった道標も撤去さ

れた。 

 

 

西沢の分岐 

 

西沢をたどる 

 

馬酔木 


