
 大菩薩峠～牛ノ寝通り～小菅ノ湯     記録 YN 

実施日：１０月１０日（土）(塩山で前夜泊)   晴れ 

コース：塩山 6:00 ﾀｸｼ-福ちゃん荘 6:30/6:40～大菩薩峠 7:30/7:40～石丸峠 

    8:16/8:26～榧ノ尾山 9:40/9:55～棚倉 11:10～大ﾏﾃｲ山 11:30/12:00 

    ～棚倉 12:10～小菅ノ湯 13:30 

参加者：ＬYN、SS 

 前夜泊した甲州タクシーの仮眠室は私達二人の貸切り、勝手に押入れからマットレスと毛

布を引っ張り出して寝袋の下に敷き、上に掛けて寝た。 

 ６時に出発、上日川峠ではすでに登山客が歩き始めていた。天気も上々、紅葉を愛でるに

は少々早すぎたようです、山頂辺りは多少色づいていたが、盛りは二週間後ぐらいかな？牛

ノ寝通りは殆んど平らな尾根道、広葉樹の自然林の中を自然を満喫しながら静かな味わい深

い山旅でした。 

 

  

   前夜泊したタクシー会社    

                          福ちゃん荘の前で出発準備 

 

    介山荘への登り口 

       大菩薩峠の標識            



    

     紅葉が始まっています。 

                         最後の登り、小屋が目の前です 

                                                 

 

 

 

 

 

 

       大菩薩峠 

                

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   熊沢山からの富士山            熊沢山から石丸峠を見下ろす 



               石丸峠にてＳＳさんと YN さん 

 牛ノ寝通りと小金沢山の分岐 

 

                        紅葉もこんな程度です 

 

長峰への分岐 熊笹の中にうっすら踏

み後があります                 なだらかな下り道 



 

 

 

 

まばゆいばかりの緑、紅葉はまだ先のことのようです     快調に下ります 

 

               榧ノ尾山で記念撮影 



牛ノ寝通り 豊かな自然の中を行く 

 

  牛ノ寝通りへと向かう 

 

時間が余ったので計画外の大マティ山に

登って昼食 

 

 

                          昼食後はモロクボ平へと下る 

 

 

 

下山口 

 

 

 

 

 



畑の電気棚（危険です、触ら

ないように） 

 

 

 

 

 

                         小菅の集落 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 小菅の湯 

 

今回、二人は「思い出さがし」の山行でもありました。ＳＳさんは３０年前深城湖から沢登

りをして長峰に上がり小菅村に下った覚えがあると、ＹＮは２５年前大菩薩峠～フルコンパ

～ノーメダワ～丹波へ下った記憶あり、とそれが何処をどう行ったか？？ 

確かめてきました。記憶の場所がありました。 


