
陣馬（場）山           山行日：７月３日（日）晴れ             記：TI 

コース：高尾 7:35－陣馬高原下 8:07/10…陣馬高原キャンプ場分岐 8:31…奈良子峠 9:19/25…陣馬山

9:58/10:28 …一ノ尾根下山…陣馬山登山口12:11…藤野駅12:45 

参加者：LTI、T、K、O、A、I 6 名 

 

  

 

高尾駅北口バス乗り場 

急行バス2台が陣馬高原下へ 

 

圧倒的に若者が多い、スタイルは同じよう！ 

見習いたいが、短足と年齢には勇気のいるスタイ

ル “快適でしょうね！” 

 

 

陣馬高原キャンプ場先にある不動明王 

 

オカトラノオ 

 目にした花 トリアシショウマとアジ

サイ 寂しい！ 

 

オキツナツルシ沢から分か

れると次第に草に覆われた

道となる。 

高尾山周辺とは思えないよ

うな登山道、あまり歩かれて

ないようだ。 

 



 

  

 

陣馬高原下バス停から1時間10分ほどで奈良子峠へ、 

 

影取から陣馬の稜線歩き、 

行きかうハイカーも多く

なる。そのなかでもトレラ

ンが相変わらず多い。 

 

樹林帯を抜け陣馬山頂直下、陽射しが強く暑い。 

 茶店に入り早く一休みしましょう。 



 

  

陣馬山 

青空を背景に

白馬と“わら

び”の皆さん 

 

茶店の席料と

して先ずは冷

たいものをい

ただきます。 

 

山頂から北の展望 

南側の丹沢や富士は雲に

隠れてみることが出来ま

せんでした。 



 

 

 

登山口にて 

 

陣馬山登山口バス停 

12時の時間帯にはバスは無く、駅まで 30分頑

張りました。 

 

トンネルを抜けるとそこに

はビールが待っていまし

た。 

今回も美味しいビールを飲

みに来たということでし

た。 

お疲れ様でした。TI 


