
 

南アルプス前衛の山 雨乞岳（２０３６ｍ）  

期 日：11月 4日（金）晴れ  Yamaya3他 1名 

コース：石尊神社 7:50～8:05…1600ｍ三角点 10:20～30…雨乞岳 12:05～32…1600m三角点

13:40～48…石尊神社 14:58  

           

          

          

          

          

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白州・石尊神社登山口より歩き出す 

 

1400m付近の登山道  

 

下草は笹となり、細い踏み跡になる 

サントリー白州工場裏手にある石尊神社よりスタート、左上写真：100m 先から尾

根に取り付く、右写真のような落ち葉の足にやさしい上り、しかし、かなりの急登

であり、1600m付近まで続く…流れる汗！汗！ 

 

中央の長い尾根をたどってきた 右奥の薙

ぎは日向山・雁ガ原 

 
水晶薙分岐を過ぎるとなだらかに下り、鞍部の先から山頂まで２５０ｍの急登となる。 

雨乞岳・山梨百名山の山頂は広く、北から東に開かれ展望が良い。 八ケ岳、秩父や

甲斐駒、富士山などが見える。 静かな山頂には新道からの二人のみだった。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

          

          

          

       

 

雨乞岳山頂 南側は樹林にかこまれほとんど展望が得られない。 

左手奥には鋸岳の稜線がわずかに見える。 

 

←雨乞岳山頂より鳳凰三山 

右手は黒戸尾根、その左下は駒

薙ノ頭と鞍掛山 

 

カラマツ林の紅葉 

 

登山道の紅葉 

標高差１２４６ｍ（５．４ｋｍ）思ったよ

り苦労した上りだった。本コースは旧道、

白州ヴィレッジからの新道を利用すると

上り 3時間とのこと。 


