
四ツ又山～鹿岳（かなたけ）     山行日：11月21日（月）晴れ  yamaya3他 1名 

関越・上信越道下仁田 IC 経由鹿岳登山口 P8:30～44…四ツ又山登山口 9:00…大天狗の鞍部 9:30～

41（3 分のところピーク石仏あり）…四ツ又山 10:07～25…マメガタ峠 11:03～13…鹿岳二ノ岳

12:09～50…一ノ岳13:12～16…鞍部から南へ下る…鹿岳登山口 12：14:02…P14:04 

 

 

 

登山口から見る鹿岳（かなだけ） 

手前一ノ岳、奥二ノ岳 

 

四ツ又山登山口 ここから急登30分で大

天狗の鞍部へ 

 

四ツ又山の石像  

荒船山遠望（平らな山、右崖が艫岩） 

 

四ツ又山から鹿岳、右奥浅間山 

山頂からは西上州の山々が見渡せる 

登路は手前一ノ岳の基部を右から巻

き中間の鞍部に出る 

二ノ岳へはそのまま尾根を梯子やロ

ープ伝いに到着  

素晴らしい展望が得られる 


