
上松―木曽駒ケ岳―宝剣岳―空木岳―駒ケ根  

山行日：2011/08/13～17   会山行５名参加   天候：曇りのち晴れ 

コース：八王子/6:55－上松/11:56－金懸避難小屋/15:40/5:50－駒ケ岳/12:38－頂上

山荘/13:30/6:00－宝剣岳/6:50－熊沢岳/12:47－木曾殿山荘/15:45/5:50

―空木岳/7:50－旧林道終点/15:27－駒ケ根駅/16:20/5:18－八王子/8:28 

 
                    登山口から今日明日の水４Ｌを持って 

                    今夜の宿、金懸避難小屋に到着する 

                     他に同宿者はなく貸し切りでした 

 

 

 

 

 

ようやく森林限界点に飛び出る 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     駒ヶ根カールを見る  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             木曽駒ケ岳に着く 

 

                             ひっそりと静まり返る宝剣岳 

１／３ 

 

 

 

 

 



                 頂上山荘から 

                 宝剣岳に向けて 

 

 

 

 

 

 

 

                    渋滞中の宝剣岳をのぼり 

                    狭い山頂で記念写真撮影後直ぐに下山です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     下山途中、極楽平の先に雄大な空木岳が見えていた 

 

 

 

 

 

 

 

宝剣岳からのプロムナードを 

振り返って 
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                          奇岩が点在しアップダウンが多かった 

                          縦走路 

 

 

 

 

 

 

             とうとう雨具着用となる 

 

 

 

                   何とか木曽殿山荘に着く 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       少し危険な岩場を通過 

 

 

 

 

 

ガスに覆われて展望のない空木岳山頂にて 

 

 

 

                          越百岳をあきらめて空木岳からの 

                             エスケープルートである 

                             長大な池山尾根を駒ヶ根に向けて 

                             下る 
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